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¢Para cuando
reformas de calado en
la sanidad navarra?

La nueva Ley Foral de Salud, que deberfa marcar una hoja de ruta
para modernizar el sistema, acumula retrasos incomprensibles
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ESTIONAR la sa-

nidad publica es,

seguramente, una

de las tareas mas

dificiles que puede

asumir una Admi-
nistracion autonomica, Los recur-
508 son finilos, las necesidades
tienden a infinito y los problemas
estructurales, como la escasez de
médicos en determinadas espe-
clalidades o zonas, nose resuelven
de un dia para otro. Pero que en-
tendamos esa dificultad no puede
ni debe convertirnos en complices
silenciosos de lo que no funciona.
Denunciar lo que falla no es dina-
mitar el sistema publico: es el pri-
mer paso para salvarlo.

En el caso de Navarra, uno de
los problemas mas graves sigue
siendo la falta de personal médico
enla red publica. Esta carenciano
es nueva, pero tampoco ha mejo-
rado, Segiin ha informado la pren-
sa reclentemente, Navarra ha to-
cado techo en su capacidad para
formarmeédicos residentes (MIR).
Y por otra parte, las plazas de difi-
cil cobertura siguen sin cubrirse
porque se sigue sin hacer nada
efectivo paraque resulten atracti-
vas de verdad. Ni tan siquierala
nueva Orden Foral que se acabo
de publicar sobre este tipo de pla-
#as resulla minimamenle compe-
titiva con lo legislado por el resto
de comunidades autonomas. En
algunos centros y especialidades
continianencadenandosecontra-
tos temporales, bajas sin cubriry
cupos desbordados que hacen im-
posible ofrecer la calidad asisten-
cial que la ciudadania merece.

Anle esa realidad, el Gobierno
de Navarra haoptado por ajustar...
peroenlos papeles. Enjunioanun-

cit la adecuacion de lacontabili-
dad de las listas de espera de pri-
mera consulta nl sisteman utilizado
por el resto de CC. AA,, siguiendo
Ia pautadel Ministerio de Sanidad.
En la practica, esto ha supuesto
gue determinadas personas que
esperan una consulta pero no
cumplen ciertos eriterios hayan
dejado de contabilizarse. Se en-
tiende sl con ellose homogeneizan
con el resto de regiones. 5in em-
bargo, y a pesar del cambio esta-
distico, las listas de espera no han
mejorado. Al contrario: los datos
de junio muestran un estanca-
miento que deja claro que ni la de-
manda baja ni los recursos au-
mentan. ;Pero de verdad se cree
que ajustes meramente contables
son suficientes para solucionar los
problemas de accesibllidad al sis-
temasanitario?

Mientras tanto, la ciudadania
hace lo que puede: quien puede
parmitirselo, contrala un seguro
de salud privado. Navarra es una
delas comunidades con menor pe-
netracion de este Lipo de seguros,
pero,sinembargo, es la region con
los mayores incrementos de su
contratacion en el iltimo lustro. Y
aun asi, las listas de espera no dis-
minuyen de forma sustancial. Ca-
be pregunlarse queé pasaria con el
sistema piiblico si todos esos pa-
cientes decidieran volver a él ma-
fana.

Perosieldiagnosticoes preocu-
pante, la respuesta institucional
no resullaesperanzadora. La nue-
va Ley Foral de Salud, que deberia
marcar una hoja de ruta para mo-
dernizar el sistema, acumula re-

trasos incomprensibles. Se expu-
50 a informacién pablica entre
agostoy diciembre de 2024 v reci-
bid mas de cien alegaciones, un
buen sintoma de participacion
ciudodana activa. Hasta ahi, todo
normal. Lo que no es normal es
que, siete meses despues de la fe-
chaenlaguese comprometicrona
publicar los resultados de ese pro-
ceso, no hava habido respuesta al-
guna. Los plazos estin para cum-
plirlos, pero al parecer solo para
algunos.

Ademas, no hay sefiales claras
de renovacion ni mejora estructu-
ral. Y hay cosas por hacer: las habi-
taciones individuales en hospita-
les, la climalizacion de espacios
asistenciales, los programas de
prevencion innovadores o cual-
quier gesto que indique que la Ad-
ministracion piensa a medio pla-
20, brillan por suausencia. Lasen-
sacion generalizada es de inercia:
se parchea, se ajuslan cifras, se
lanza algin mensaje tranduiliza-
dor... pero la reforma profunda y
valiente no llega.

Somos conscientes, insistimos,
dequelasanidad nose transforma
de un dia para otro, Que hacen [al-
ta afios para formar un especialis-
ta, que los presupuestos lienen li-
miles y las demandas a menudo
no, y que los profesionales delasa-
lud trabajan al limite desde hace
mucho tiempo. No pedimos mila-
gros. Pedimos direccion, valentia
politicay rendicidn de cuentas,

Lasanidad publica navarra ha
sido, durante décadas, unasefiade
identidad y un motivo de orgullo
paratodoslos navarros. Todavialo
esenmuchosaspectos, perosobre
todo el acceso a la misma se esti
convirtiendo en un problema ciu-
dadano de primer nivel. Mienlras,
pasara el verano v las listas de es-
pera, como no puede ser de olra
forma en estas fechas, subiran, yel
puntalfundamental de nuestrasa-
nidad piblica, su equidad, se ird
poco a poco desmoronando. A
que eslin esperando? Las refor-
mas, Jpara cuando?
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