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EDITORIAL

Unidad frente ala
amenaza de Putin

Con la entrada de Suecia y Finlandia,
la OTAN reforzaria su caracter
democratico frente a los regimenes
autoritarios afines a Vladimir Putin

Aentrada enla OTAN solicitada al unisono por Suecia y
Finlandia es consecuenciadirecta de la agresidn del ré-
gimen de Vladimir Putin contra Ucrania, una amenaza
que han decidido afrontar junto a las deméds demoecra-
ciasdejando atras un neutralismo de décadas que el Kremlin ha
vuelto imposible. Los partidos representativos y la opinion pu-
blica de los dos paises ndrdicos han reaccionado en consecuen-
ciatras anos de colaboracion con la Alianza Atlantica sin espe-
rar aque la estrategia de defensa de la UE adquiera entidad pro-
pia. La organizacion -y Espaiia como uno de sus socios- nosolo
tiene la obligacidn de atender la doble peticion garantizando la
seguridad de quienes la formulan en los términos del articulo 5
de sutratadodurante el tiempo preciso parasuintegracion efec-
tiva. Tiene ademads la necesidad para con los cindadanos de am-
pliarse por un flanco tan sensible como la frontera con Rusia
desde el Béltico al Artico, Aundque tan significativo como eso es
que con la entrada de Finlan-
dia y de Suecia se bgf?mma el |5 ampliacién
caracter democritico de la
OTAN frente alos regimenes  representariaun
autoritarios que apadrina, se-  contrapunto para socios
cunda o promueve Putin. La  como Turquia o Hungria
ampliacion representaria un .
contrapunto parasocioscomo
Turquia o Hungria, y también para gobiernos tan comprometi-
dos con Uerania como el de Polonia. Las reservas expuestas por
el régimen de Recep Tayip Erdogan responden a algo masque a
unmomentodeoportunidad para hacer valer su posicidn geoes-
tratégica o a la incomodidad de encontrarse en el foro atlintico
conun paisde acogida, como Suecia, hacia quienes alegan verse
perseguidos en Turquia. Erdogan se adelantaa laconfrontacion
entre los dos extremos que solo pueden coexistiren laOTAN de
manera critica en cuanto a derechos humanos y libertades, Del
mismo modoque la incorporacion de Finlandia y Suecia desba-
ratalos prejuicios de las izquierdas respectoala actualidad de la
Alianza, desmonta la pretension de que en su seno puedan ani-
dar con comodidad proyvectos iliberales o populistas eventual-
mente receptivos alas intenciones de Moscil.

Laviolencia machista no cede

(05 malos tratos y el control entre adolescentes han

dado "un paso atras”, y dos de cada cinco mujeres

menores de 25 afios manifiestan haber sufrido vio-

lencia machista. Una realidad maés que preocupante
v que invita a un reflexion profunda y actuar en consecuen-
cia. Las formulas adoptadas por la Administracion tratan de
ponerle freno, sinlograr todo el éxito deseado. Después de to-
das las medidas y la labor de concienciacion social que se es-
t4 intentado llevar a cabo para tratar de erradicar esta lacra,
los jovenes expresan la percepeion de gravedad ante la vio-
lencia contra las mujeres, pero, como muestran las cifras,
ann estd lejos de traducirse en los hechos deseados. Urge to-
mar conciencia de que contribuir a terminar con esta terri-
ble forma de violencia es una tarea en la que debe implicarse
la sociedad en su conjunto. No hay otro camino.
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OPINION ®

Calidad y sostenibilidad
el sistema de salud

La mejora de cualquier sistema sanitario no debiera realizarse
si no es con la participacion de todos los agentes implicados

Miguel Angel Oneca

ON la llegada de la
pandemia de la co-
vid-19, toda la socie-
dad fue consciente
delaimportanciade
CONtarcon unos ser-
vicios sanitariosde calidad. ¥ co-
moes obwvio, dichos servicios hay
que costearlos. En Navarra, més
del 26% del presupuesto no finan-
ciero del Gobierno para 2022 seva
adestinar a salud, 1.261 millones,
un gasto que aumenta afo tras
ano, siendo la tercera region espa-
nola con el gasto por habitante
mas elevado (1915 euros), solo por
detras de Pais Vascoy Asturias.

Una encuesta encargada por el
departamento de Salud, llevada a
cabo en septiembre de 2021, pero
cuyas conclusiones se conocieron
hace pocas semanas, indicaba que
los navarros “mantienen una alta
valoracidn de la atencidn sanitaria
publica de Navarra”. Desconozco
los criterios de elaboracion de la
misma, perosus resultados con-
trastan con el malestar patente en
la sociedad. La covid ha sido el de-
tonante que ha hecho mas paten-
teslascarencias deunsistemadue
va arrastraba desde hace tiempo
fallos importantes. Listas de espe-
raenaumento-cuandoenotrasre-
giones ya van de bajada-, quejas y
reclamaciones en maximos, con-
sultas presenciales a las que du-
rante muchos meses ha sido casi
impaosible acceder, centralitas te-
lefdnicas colapsadas... Estos he-
chos han sido, y mucho me temo
gue algunos todavia se mantie-
nen, larealidad en Navarra.

Lo fundamental es conseguir
optimizar al mdiximolacalidad yla
gestidn del servicio sanitario. Por-
gue la sanidad afecta a todos por
igual, sindistincion de clases ni
partidos y, por tanto, requiere de
un amplio consenso de todas las
fuerzas politicas. Especialistas en
el terna, como los profesionales
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delSindicato Medico Navarro, han
denunciado en numerosas ocasio-
nes laescasez de médicos en nues-
traregion. De nada sirve que Nava-
rra sea la sexta CCAA con mayor
nimero de centros de atencion
primaria por 100.000 habitantes,
por encima de la media nacional,
la quintaen centros de salud y 1a
sextaen consultorios locales, sies-
tas infraestructuras no cuentan
con los profesionales necesarios
para llevar a cabo las consultas.
Siempre debemos pensar en opti-
mizarlacalidaddentrode unsiste-
ma soslenible, donde el personal
s lleva mas de la mitad del gasto
del departamento.
Cuandohablode sostenibilidad
no me estoy refiriendo a recortes,
Estoy pensandoeneficiencia, y sin
demonizar, por ejemplo, la tan
fructifera colaboracion publico-
privada, o contando ahora mas
que nunca con la innovacion, la
tecnologia y la digitalizacion. Es-
tas son palancas fundamentales
para mejorar los procesos v la se-
guridad del paciente dentro del
sistema sanitario, asi como para
conocer los resultados que se van
obteniendo. Losdatos de actividad
que se manejan en la actualidad
no son suficientes para determi-
nar el valor de nuestro sistema sa-
nitario y, por tanto, su eficiencia.
Entendiendo como valor la rela-
cidn entre los resultados de mejo-
ra relevante obtenidos para el pa-
ciente y los recursos utilizados.
Igualmente habra que abrir un
proceso de reflexidon valiente que
nos sirva para identificar y modifi-
car, en la medida de lo posible, ele-
mentos anacronicos presentes en
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nuestrosistema sanitario, propios
del siglo pasado, que constituyen
serios condicionantes parauna
atencion sanitaria de calidad cen-
trada en el paciente. Los sistemas
de contratacion, por ejemplo, en-
trarian dentro de estos elementos
anacrinicos presentes a los que
me refiero.

Siendo conscientes de que el
PERTE para la Salud de Vanguar-
dia,enmarcadoenel Plande Recu-
peracidn, Transformacion y Resi-
liencia de la Unidn Europea, va a
ser una oportunidad dnica para
posicionar a nuestro pais como li-
der en el sector sanitario y farma-
céutico, lo debemos aprovechar
por su gran capacidad de arrastre
sobre laactividad y el empleo,

Me consta que al Gobierno de
Navarratambién le preocupael te-
ma, de ahique hayaencargadoala
AlReF {Autoridad Independiente
de Responsabilidad Fiscal) el ang-
lisis de la eficacia y eficiencia del
gasto piblico sanitario. Estoy con-
vencido de que el estudio de la Al-
ReF serdaimpecable y solo espero
que seatenidoen cuentaparalalo-
made decisiones posteriores,

Lamejorade cualquier sistema
sanitario no debiera realizarse si
noescon la participacion de todos
los agentes implicados, poniendo
los problemas de los pacientes y
profesionales en primer plano y
con incrementos de financiacion
ligados a mejoras y objetivos con-
cretos. Objetivos como que se re-
duzca la lista de espera de nava-
rros para primera consulta, que
en marzo de 2021 alcanzo los
55.255 pacientes. De no ser asi, la
salud puede convertirse enun “sa-
cosinfondo”,dondelatransparen-
cia v alaevaluacion de resultados
brillen por su ausencia. Debemos
aspirar aun sistema de salud don-
de la gestion no sea la pega, como
lo es ahora. Donde las decisiones
técnicas las tomen los expertos y
no los politicos de turno (cada uno
con su color), decisiones consen-
suadas y normalizadas, sin olvi-
darnosde lacolaboracidn publico-
privada. Donde podamos atraery
retener a mas profesionales, que
han demostrado en la época covid
queel problemano radicaen ellos.
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